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Céréales contenant du
gluten (blé, seigle,

Crustacés et produits

(Eufs et produits a

Poissons et produits a

Arachides et produits

Soja et produits a base|

Lait et produits & base
de lait (y compris le

Fruits a coque
(amandes, noisettes,
noix, noix de cajou,

Céleri et produits a

Moutarde et produits

Graines de sésame et
produits & base de

Anhydride sulfureux

Lupin et produits a

Mollusques et
produits a base de

Pavé de saumon, goutte de mer spiruline, curry et

o a base de crustacés base d'ceuf base poissons abase d'arachides de soja . N A base de céleri a base de moutarde N N et sulfites base de lupin
orge, avoine ...) lactose) noix de pécan, noix du graines de sésame mollusques
Brésil, pistaches ...)
CARTE FUSION

Salade de saison aux asperges et crevettes, X X X
vinaigrettte framboise
Tartare de lieu jaune, capres et agrumes, sauce

. N X X X
aigrelette au stukudamie d'algues kombu
Soupe de poisson X X X X X X X X
Foie gras mi cuit, chutney de pomme granny smith, X X X
gelée de pomme, chips de sarrasin
Rémoulade de chair de tourteaux a la coriandre et
yusu, mayonnaise légéres aux crustacés et X X X X X X
karigoss
Salade césar X X X X X X
6 huftres de la presqu'lle de Rhuys X X
Assiette de crevettes X X X X
Panaché de la mer X X X X X
Plateau de fruits mer X X X X X

g X X X
tomates, coulis végétal
Blanc de barbue aux champignoss et asperges, % % X
petits pois, créme d'échalotes
Moules mariniére, frites frdiches X X X
dorade entiere a la plancha , coulis de péquillos, X X X
Linguine aux gambas & I"ail, pesto et pignons de pin X X X
Breizh burger de volaille X X X
Tomahawk de beeuf @ partager sauce poivre timut X
Filet de veaux farcis aux champignons, rosace de X X
pomme de terre, jus de veau au persil
Selle d'agneau en croute herbacée et son X X X
cromesquis d'épaule, créme d'ail
Poke bowl aux falafels végétarien X X
Burger végétarien X X

Créme brulée d la vanille Bourbon X X

Saveurs coco, sorbet "Mango colada" X X X X
Jardin aux fruits frais X X X X
Ananas rdti au miel & partager pour 2 X X X X
Chocolat griotte, sorbet a |'oseille X X X
Verrine glacée au fil de la saison X X X
Fleur de sureau aux baies rouges X X X
Parfait glacé aux fruits du moment X X X
Café gourmand X X X X
Croustillant de fruits exotiques (dégustation) X X X X
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Crustacés et produits a

(Eufs et produits a

Poissons et produits a

Arachides et produits

Soja et produits & base

Lait et produits & base
de lait (y compris le

Fruits a coque
(amandes, noisettes,
noix, noix de cajou,

Céleri et produits a

Moutarde et produits

Graines de sésame et
produits & base de

Anhydride sulfureux

Lupin et produits a

Mollusques et produits

A base de crustacés base d'ceuf base poissons a base d'arachides de soja . . g base de céleri a base de moutarde . . et sulfites base de lupin a base de mollusques
orge, avoine ...) lactose) noix de pécan, noix du graines de sésame
Breésil, pistaches ...)
MENU DEGUSTATION
Rémoulade de chair de tourteaux d la coriandre
et yusu, mayonnaise légéres aux crustacés et X X X X X X
karigoss
Foie gras mi cuit, chutney de pomme granny X X X
smith, gelée de pomme, chips de sarrasin
Granité Fleurs de Sureau
Blanc de barbue aux champignons et asperges, X X X x
petits pois, creme d'échalotes
Croustillant de fruits exotiques (dégustation) X X X X




